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РАСПИСАНИЕ 

образовательной деятельности в младшей группе  

на 2026-2027 учебный год 

 
Дни 

 недели 
Образовательная 

область 

Подраздел образовательной 

области 

Время  

Понедельник Познавательное развитие Окружающий мир/Природа 9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 9.25– 09.45 

 

Вторник Речевое развитие Формирование словаря, связная 

речь, грамматический строй речи и 

звуковая культура речи, подготовка 

к обучению грамоте 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 9.25– 09.45 

 

Среда Познавательное развитие Математические представления 9.00 – 9.15 

Физическое развитие Физическая культура 9.25– 09.45 

 

Четверг Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 9.00 – 9.15 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальные отношения/ 

Формирование гражданственности 

и патриотизма/Трудовое 

воспитание/ Формирование основ 

безопасного поведения 

9.25– 09.45 

 

Пятница Познавательное/Речевое  Познавательное развитие/ 

Речевое развитие  

(Региональный компонент) 

 

9.00 – 9.15 

Физическое развитие Физическая культура 9.25– 09.45 
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РАСПИСАНИЕ 

образовательной деятельности в средней группе  

на 2026-2027 учебный год 

 
Дни 

 недели 
Образовательная 

область 

Подраздел образовательной 

области 

Время 

Понедельник Познавательное развитие Окружающий мир/Природа 9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 9.30– 09.55 

Вторник Речевое развитие Формирование словаря, связная 

речь, грамматический строй речи и 

звуковая культура речи/ 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие Физическая культура 9.30– 09.55 

Среда Познавательное развитие Математические представления 9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 9.30– 09.55 

Четверг Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 9.00 – 9.20 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальные отношения/ Трудовое 

воспитание/Формирование основ 

безопасного поведения/ 

Формирование гражданственности 

и патриотизма 

9.30– 09.55 

Пятница Познавательное/Речевое/ 
Художественно-

эстетическое развитие 

Познавательное/Речевое/ 
Художественно-эстетическое 

развитие (Региональный 

компонент) 

 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие Физическая культура 9.30– 09.55 
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РАСПИСАНИЕ 

образовательной деятельности старшей группе  

на 2026-2027 учебный год 

 
Дни 

 недели 
Образовательная 

область 

Подраздел образовательной 

области 

Время 

Понедельник Познавательное 

развитие 

Окружающий мир 09.00 – 9.25 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальные отношения/ 

Формирование основ 

безопасного поведения/ 

Трудовое воспитание 

09.35– 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 16.30– 16.55 

Вторник Речевое развитие Формирование словаря, связная 

речь, грамматический строй 

речи и звуковая культура речи 

09.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

Математические представления 09.35– 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 16.30– 16.55 

Среда Познавательное 

развитие  

Окружающий мир/Природа 

(Региональный компонент) 
09.00 – 9.25 

Физическое развитие Физическая культура 09.35– 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 16.30– 16.55 

Четверг Познавательное 

развитие 

Математические представления 09.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 09.35– 10.00 

Речевое развитие Подготовка к обучению грамоте 16.30– 16.55 

Пятница Речевое развитие Развитие речи  

(Региональный компонент) 
09.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

Природа 09.35– 10.00 

Физическое развитие Физическая культура 16.30– 16.55 
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